
Schoonhouden masker

Toolbox over het belang van het 
schoonhouden van je masker



• Het is ontzettend belangrijk om je masker goed schoon te houden 

• Het vuil in het masker adem je ook in! 

• Gebruik hiervoor geen oplosmiddel houdende reinigers zoals aceton 

of alcohol, omdat deze het materiaal van het masker kunnen 

aantasten

• Goed afspoelen met water is voldoende
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Schoonhouden masker

https://vimeo.com/475507704/7f5787ad10


Dat gebeurt alleen niet altijd



Na iedere shift:
• Terwijl je het masker nog op hebt, spoel je het onder de 

douche aan de buitenkant goed af

• Maak het masker droog met een doek: verpak je masker 
nooit in een vochtige handdoek om schimmelvorming te 
voorkomen

• Gebruik een zachte doek, om krassen te voorkomen

• Leg het masker nooit op de verwarming om te drogen, omdat 
het masker dan vervormt
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Na iedere werkdag:

• Maak je tevens de binnenkant schoon met een doek met 
water. Dat doe je om bacteriegroei te voorkomen

• Hang je het masker op zijn kop om te drogen (sommige 

maskers zijn hiervoor uitgerust met een speciale riem) 

• Hang het in ieder geval niet op aan de slangen

• Hang het vizier naar voren en niet tegen de wand om 
krassen te voorkomen
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Berg daarna je masker netjes op

https://vimeo.com/475510859/df2bb3eff6


Maak jij je masker altijd goed schoon?

Maak jij…



Meer informatie

• Brochure en films van 
Veilig in elke Vezel

• Online instructie over 
adembescherming

• Doe mee aan The 
Game! 

https://www.vezelveiligheid.nl/hulpmiddelen/adembescherming/
https://online-instructie.vezelveiligheid.nl/



